
seitenhub-/schubmaststapler

Kostenloser Shuttle-Service!

02361 - 90 567 58
Jetzt anrufen!

befähigungsnachweis
4-Wege-Stapler für Hochregalsysteme

(inkl. theoretischer und praktischer Prüfung nach DGUV Vorschrift 68 für Flurförderzeuge und 
DGUV Grundsatz 308-001 zur Ausbildung und Beauftragung der Fahrer von Flurförderzeugen)



Kursdaten
Ansprechpartner/-in:  	 Eva Walkenhorst    Telefon: 02361 - 90 567 58
		           	 E-Mail: recklinghausen1@hd-bildungundberuf.de

Ort:    	   		  Am Stadion 15, 45659 Recklinghausen

Dauer:			   4 Wochen (160 h)

Zeiten:			   Montags - Freitags  08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Beginn: 		  Wir bieten 14-tägige Einstiegstermine an!

Seitenhub-/Schubmaststapler
Befähigungsnachweis 4-Wege-Stapler für Hochregalsysteme
(inkl. theoretischer und praktischer Prüfung nach DGUV Vorschrift 68 für Flurförderzeuge und 
DGUV Grundsatz 308-001 zur Ausbildung und Beauftragung der Fahrer von Flurförderzeugen)

Zielgruppe
Männer und Frauen, die eine berufliche Tätigkeit im Bereich Lager und Logistik, mit den ver-
schiedenen Arbeitsbereichen wie z.B. Wareneingang, Warenausgang, Versand, Verpackung, 
Warenwirtschaft anstreben und hierzu einen Befähigungsnachweis für das Führen von Flurför-
derzeugen benötigen. Diese Qualifikation beinhaltet ein intensives Theorie- und Praxistraining 
für das Führen von 4-Wege/Schubmaststaplern für Hochregallager.

Abschlüsse
•	 Träger-Zertifikat zum Nachweis der theoretischen und  

praktischen Ausbildungsinhalte

•	 Befähigungsnachweis für Flurförderzeuge 
4-Wege-Stapler für Hochregalsysteme 
(inkl. theoretischer und praktischer Prüfung nach DGUV Vorschrift 68  
für Flurförderzeuge und DGUV Grundsatz 308-001 zur Ausbildung  
und Beauftragung der Fahrer von Flurförderzeugen)



Inhalte

Praxistraining mit Seitenhub-/Schubmaststapler
In den modernen Lagern werden heute überwiegend Gabelstapler mit vielfältigen Funktionen (4-Wege-/
Schubmast-/Seitenhubstapler) eingesetzt, für deren Bedienung eine umfassende Einweisung und prak-
tisches Fahrtraining erforderlich ist. Die professionelle Bedienung von Flurförderzeugen (für Hochregale) 
samt Befähigungsnachweis sind Inhalt der Fortbildung.

•	 Verkehrsregeln und Verkehrswege

•	 Aufbau und Ausrüstung von Flurförderzeugen

•	 Betriebs- und Wartungsanleitung für Gabelstapler

•	 Übungen zur Fahrpraxis (z.B. Verladen von Ware in Regalsysteme)

•	 Theoretische und praktische Prüfung (nach DGUV Vorschrift 68: Flurförderzeuge und DGUV Grund-
satz 308-001: Ausbildung und Beauftragung der Fahrer von Flurförderzeugen)

Zugangsvoraussetzungen
•	 Gesundheitliche Eignung für eine Tätigkeit im Lager
•	 Vorkenntnisse im Bereich Lager/Logistik sind nicht erforderlich
•	 Grundkenntnisse Deutsch
•	 max. 12 Teilnehmer

Bildungsgutschein und Fahrtkosten
Bei Fragen zu dieser beruflichen Weiterbildung stehen wir Ihnen gern für ein unverbindliches Beratungsge-
spräch zur Verfügung. Termine können Sie gern unter unserer Rufnummer 02361 - 90 567 58 vereinbaren! Die 
Kosten für diese Weiterbildung können in Form eines Bildungsgutscheins ggf. vollständig für Sie übernommen 
werden, ebenso Ihre Fahrtkosten zur Bildungsstätte und zum Praktikumsbetrieb. 

Bitte sprechen Sie hierzu Ihre Arbeitsagentur vor Ort oder Ihr Jobcenter an!

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Förderung über 
Bildungsgutschein möglich



Wegbeschreibung zum Standort recklinghausen:
Unseren Standort erreichen Sie mit öffentlichen Verkehrsmitteln z. B. von der Recklinghäuser Innenstadt mit dem Bus,  
Haltestelle Am Stadion (ca. 1 Minute zu Fuß entfernt). Mit dem PKW erreichen Sie uns über die Autobahn A43, Abfahrt 
11 Recklinghausen/Herten.

Sie haben Fragen? Wir helfen Ihnen gern weiter. Rufen Sie uns an: 02361 - 90 567 58

HD Arbeitsmarkt- und Personaldienstleistungs-GmbH  ·  Niederlassung Recklinghausen  ·  Am Stadion 15  ·  45659 Recklinghausen
Telefon: 02361 - 90 567 58  ·  Telefax: 02361 - 90 567 59  ·  E-Mail: recklinghausen1@hd-bildungundberuf.de  

www.hd-bildungundberuf.de


